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IVOBNE SLOVO

Drazi prdtele,
vdzent priznivci obcanského sdruzeni ESET-HELR

predkladame Vim vyrocni zpravu za rok 2011. Tento rok jsme
se cele soustiedili — kromé péce, samozrejmé — na zvysovdini kva-
lity. Prostiedkem k tomu ndm byl uceleny soubor vzdéldvacich
aktivit, umoinény grantem Operainiho programu Prabha —
Adaptabilita z Evropského socidlniho fondu.

Zdokonalili jsme jiZz jsouci metodiky vzdélavint, popripadé vy-
pracovali nové, a nasi pracovnici absolvovali sled kurzii, zvysu-
Jicich jejich znalosti a dovednosti.

V ramci Operacniho programu rozvoje lidskych zdrojii (Evrop-
sky socidlni fond — Ministerstvo price a socidlnich véci) jsme vy-
uzili dlouholeté spoluprice s nizozemskou organizaci Kwintes
k ziskdvdni znalosti ovérenych primo praxi. Nasi pracovnici
navstivili Kwintes a pracovnici Kwintesu navstivili nds. Vza-
Jemné porovndvdme metody prce, jak co se tyce poskytovdani slu-
Zeb, tak i pokud jde o rozvoj regiondlniho systému péce.

Uspéfne' se rozvifi cinnost tzv. asertivniho tymu, jenz vybledivd
nemocné, kteri tzv. propadaji sitem sluzeb, a nabizi jim svou
pomoc. Po pochopitelnych pocdtecnich rozpacich je pomoc obvykle
prijata. Dvé nase pracovnice tuto nasi cinnost tspésné prezento-
valy na 1. Evropském kongresu asertivni péce v Rotterdamu.
Nase tréninkovd kavirna — Dendrit Kafé — opét rozsiFila svou
nabidku, a nadto jsme prikrocili ke stavebni a technické iiprave,
Jez by oddélila kurdckou a nekuidckou idst a v kurdcké cdsti cisti-
la vzduch. Kavdrna jiz vstoupila i ve zndmost u obyvatel sidlis-
té a 1ési se jejich zdajmu. Navzdory financnim potizim, jez posti-
huji nds vsechny, je i kolektiv pracovnikil stabilizovany — odesla
Jedna pracovnice, nicméné rychle na jeji misto nastoupil jiny
pracovnik.

Verime, Ze nasim poklidnym zpiisobem budeme i naddle prispivat
ke zlepsent péce o dusevni zdravi a zachovdme si vasi prizen.

MUDr. Ondiej Pé¢, MUDr. Milena Heréikova, Mgr. Marie Sukovd,

piedstavenstvo O. s. ESET-HELP



ONAS

Obcanské sdruzeni ESET — HELP je dlouhodobym posky-
tovatelem $iroké skaly sluzeb lidem s duSevnim onemocné-
nim, uzivatelim drog a lidem s tzv. dudlni diagnézou (kom-
binace dusevniho onemocnéni a zavislosti). Pasobi pfevdzné
na Gzemi Jizniho Mésta a v prilehlych oblastech.

Svym klientim pomdhd ESET — HELP znovu ziskat
zdravotni, psychickou a socidlni stabilitu a obnovit ¢&i rozsi-
fit své moznosti a dovednosti tak, aby pfekonali nepfiznivy
stav, ve kterém se nachdzeji a dosahli tak plnohodnotného
a spokojeného Zivota. Své sluzby orientuje ¢im dél vice co
nejblize k ¢lovéku a jeho piirozenému prostiedi. Upfedno-
stiiuje individudlni piistup, kontinuitu rehabilitace a 1écby
se stalosti terapeutického vztahu. Podporuje angazovanost
a ucast lidi s dusevni poruchou na fizeni a vytvafeni reha-
bilita¢nich sluzeb.

O.s. ESET-HELP posiluje osoby trpici zavislosti v rozhod-
nuti k 1éc¢bé svoji zévislosti a podporuje je k ochrané pred
dusledky nitrozilniho uZivini drog.

Jednotlivé programy navazuji na existujici zdravotnickou
péci a rozifuji ji o nabidku sluzeb z oblasti rehabilitace, re-
socializace a psychosocidlniho a prévniho poradenstvi.
Neékteré programy tvofi spole¢né multiprofesni tymy se
zdravotnickymi pracovniky. V této oblasti o.s. ESET-HELP
vyuziva Gzké spoluprice s Psychoterapeutickou a psychoso-
matickou klinikou ESET, s.r.o. Pfi napliiovani svych cild se
o.s. ESET-HELP zaméfuje i na ostatni populaci. Jde ze-
jména o destigmatizaci (zmirnéni negativnich postoji vici
lidem s duSevni poruchou ve vefejnosti). Soustfeduje se na
vytvéfeni prostiedi pro spole¢né setkdvéni lidi s dusevni po-
ruchou a ostatni populaci.




SOCIALNI SLUZBY

CENTRUM DENNICH AKTIMT

Registra¢ni ¢islo: 7369889
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: Mgr. Anna Vaculikovd, DiS.

Centrum dennich aktivit (dile také CDA) usiluje o podporu
lidi s dusevnim onemocnénim zejména v oblasti traveni volné-
ho ¢asu a socidlnich kontakti. Bezplatné nabizi témto lidem
bezpeény prostor pro smysluplné tréveni volného ¢asu a nava-
zovani novych kontaktii, ¢imz také poméhd predchdzet socidl-
ni izolaci. Cilem sluzby je individudlni rozvoj klienti v oblasti
zachdzeni s volnym casem (ucit se pldnovat si a vyuzivat svijj
volny ¢as s minimélni podporou), zlepseni a rozvoj socidlnich
a komunika¢nich dovednosti potfebnych pro socidlni kontakt.

Sluzba nabizi aktivni vyuziti volného ¢asu prostiednictvim
mnozstvi volnocasovych programd, na jejichz realizaci a vy-
béru se podili samotni klienti. Sou¢dsti je také pestrd nabid-
ka vzdélavacich programi ve formé edukacnich kurzi (kur-
zy jazykt a kurzy price s PC). V rimci ndcviku pracovnich
a socidlnich dovednosti probihd denné spole¢né vateni obé-
da a dal3f ¢innosti (ndkup potravin, tklid a udrzba spolec-
nych prostor, zalévini kvétin aj.).

Pracovnice sluzby aktivné spolupracuji s dennim staciond-
fem pro psychotické pacienty na Psychoterapeutické a psy-
chosomatické klinice ESET. V ramci komplexnosti psychi-
atrické péce mohou pacienti kliniky plynule pfejit do Centra
dennich aktivit jakoZto névazné socidlni sluzby.

Sluzbou Centrum dennich aktivit proglo v roce 2011 celkem
85 klientti (44 muzi, 41 Zen).

- Pramérnd denni névitévnost byla 12 klientd.

- Nejvice klienti bylo ve vékové kategorii 27 — 46 let.
- Nejastéjsi diagnézou byla schizofrenie.

- Edukacni kurzy navstévovalo celkem 46 klientd.

V roce 2011 se kromé tradi¢nich oblibenych ¢innosti (vy-
tvarné aktivity, hudebni odpoledne, karetni hry, bowling,
pingpong, pétanque, cestopisné promitini, vino¢ni setkdni
spojené s zivym vystoupenim klientd, navstévy kulturnich



akei, vychazky a vylety do okoli) stal populdrni zédbavou stol-
ni fotbal, ktery byl ziskan jako sponzorsky dar. Velky ohlas
ze strany vefejnosti méla vystava klientskych vytvarnych
praci v kavdrné Dendrit Kafé. Mnoho programii v prabéhu
roku 2011 pfipravili a vedli samotni klienti (zejména pied-
nasky spojené s promitinim, ¢innosti zaméfené na sezndme-
ni s novymi spolecenskymi hrami apod.). V souvislosti s dal-
§im sponzorskym darem ziskanym v tomto roce je pomérné
novou aktivitou péce o rybicky a s tim spojend udrzba akvi-
ria. Mezi dulezité Cinnosti roku 2011 patii také péstovani
zeleniny a bylinek a jejich ndsledné zpracovani pii vafeni.

V rimci spoluprice s holandskymi kolegy z organizace
Kwintes, jejichZ zdstupci navstivili o.s. ESET — HELP, vyuzi-
li klienti moznost ziskat odpovédi na dotazy tykajici se po-
skytovéni socidlnich sluzeb dusevné nemocnym v Nizozemi.

Soucdsti sluzby CDA je nabidka vzdéldvacich kurzt, které
jsou otvirdny v reakci na potieby a zdjmy klientd. Diky spo-
lupraci, ochoté a trpélivosti deseti dobrovolnika probéhly
v roce 2011 jazykové a PC kurzy (angli¢tina riiznych stupna
obtiznosti, konverzace v anglickém jazyce, francouzstina pro
mirné pokrodilé, kurz price s PC programy a kurz préce
s internetem).

Deékujeme za sponzorské dary a viem dobrovolnikim za je-
jich ¢as a energii, kterou investovali do zkvalitnéni programu
a roz8ifeni moznosti pro klienty Centra dennich aktivit:

Milan Zelezn)?, Petra Freimannovd, Jifi Valdsek, Anna Ko-
fanovd, David Kozdk, Martina Klugerovd, Michal Nepras,

Miluse Dolejsovd, Srna Begovi¢, Denisa Viclavikova

Fotbalek vénovali Tutor s r.0., akvirium pan Jan Brozek.




SOCIALNI SLUZBY

CHRANENE BYDLENI

Registra¢ni ¢islo: 4097321
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: Be. Radka Némcovid, DiS.

Chrénéné bydleni (ddle také CHB) je rehabilita¢ni program,
jehoz poslanim je zvySeni kvality Zivota osob se zdvaznym
dusevnim onemocnénim, zejména v oblasti bydleni, zvyseni
jejich samostatnosti a nezévislosti, a posilovini zdroji pod-
pory v jejich okoli, tj. sité ¢lend rodiny, ptitel a zndmych.

Cilem programu je ziskdni ¢i posileni divéry ve vlastni sa-
mostatnost, upevnéni dovednosti spojenych s bydlenim, zi-
skani zku$enosti nést finan¢ni odpovédnost, dovednost pld-
novat své denni ¢innosti, schopnost vyuZzivini bézné vefej-
nych sluzeb, zvlddnuti komunikace s lidmi ve svém okoli,
poskytnuti podpory rodiné a blizkym klienta, pomoc s nale-

zenim a vytvofenim ndsledného bydleni.

Ob¢anské sdruzeni ESET — HELP nabizi rehabilitaci ve
dvou chrinénych bytech — pro muze a Zeny zvlst. Byty se
nachézeji v panelovych domech na Jiznim Mésté v Praze.
Klienti maji moznost naudit se za asistence socidlni pracov-

nice vafit, udrzovat byt v pofddku, hospodafit s penézi a jed-
nat na ufadech, tak, aby po ukonceni rehabilitace dobte ob-
stali v kazdodennim zivoté.

V chrdnéném byté bydli tfi klienti, z nichz kazdy m4d svgj
pokoj. Kuchyn, chodba a WC s koupelnou jsou spolecné.
V byté je zdkladni vybaveni: ndbytek, lednice, spordk, mi-
krovlnnd trouba, nadobi, pracka, Zehlicka, vysaval, televize,
DVD. Kazdy obyvatel bytu si mizZe pfinést své vlastni véci
nebo i ndbytek tak, aby mu byl pobyt v chranéném byté pii-

jemny.

Rehabilitace v chrdnéném bydleni je ¢asové omezena na 12
mésici pro kazdého klienta. Klienti si sluzbu hradi podle
aktuilniho ceniku.

V roce 2011 sluzbu Chrinéné bydleni vyuzilo 10 klientd
(6 muzi a 4 Zeny). Se 4 klienty byla sluzba v roce 2011



ukonéena, zbyvajicich Sest klientd pokracuje v rehabilitaci V rdmci sluzby Chrdnéné bydleni se ¢tyfem klientam, ktefi

v roce 2012. sluzbu v roce 2011 ukon¢ili, podafilo nalézt ndsledné bydle-
ni. Sedm klientd si naslo zaméstnani. U viech klientti, ktefi
- Pramérny vék klientd je 35 let. sluzbu ukoncili, doslo k naplnéni jejich cila, které si v souvi-
- Zijem o sluzbu projevilo 39 zdjemca. slosti se sluzbou CHB stanovili.
- Invalidni dtichod III. stupné mé pfiznino 10 klientd
(1 bez ndroku na vyplatu). Pracovnice sluzby velmi ocenuji spoluprici s ostatnimi praz-
- Piispévek na pééi byl ptiznan 4 klientim, dal$im ¢tyfem skymi i mimoprazskymi organizacemi, které poskytuji sluz-
nebyl pfiznén, u zbylych dvou nebyla na jejich pfini zddost by z oblasti bydleni pro dusevné nemocné, a také s Psychi-

podina. atrickou lé¢ebnou Bohnice.




SOCIALNI SLUZBY

TRENINKOVY OBCHOD PRO OSOBY
SE ZAVAZNOU DUSEVNI PORUCHOU — GALERIE VAZKA

Registra¢ni ¢islo: 9002289

Adpresa: Brandlova 1641, 149 00 Praha 4

Vedouci sluzby: Be. Radka Havlikovd

Cilem sluzby je, aby se nasi klienti naudili nové dovednosti,
ziskali (obnovili) prvotni pracovni zkuSenosti, ovéfili si své
vlastni moZnosti, a mohli se tak 1épe rozhodovat o svém dal-
§im sméfovani v oblasti zaméstndni.

Klienti zde pracuji na mist¢ uklidového pracovnika
(1 hod./den) nebo na pozicich prodavaci (2,5 hod./den).
Celkové obchod nabizi tfi rehabilitaéni mista vzdy na dobu
cca 4 meésicu.

Fungujeme jako kazdy jiny obchod, a z toho vyplyvaji i cile, na

kterych s klienty spolupracujeme a snazime se, aby se naudili:

- chodit do price véas, pravidelné a na spravnou sménu,

- jednat s kolegy a nadfizenymi a udrZzovat s nimi dobré
vztahy,

- navazat kontakt se zakazniky a podat jim informace o sor-
timentu,

- pracovat s finan¢ni hotovosti,
- podilet se na celkové upravé a uklidu obchodu,
- aktivné pfistupovat k pracovnim povinnostem.

Obecné bychom si prili, aby se klienti po dobu rehabilitace
citili v obchodé dobfe, brali ho za svij, a tim se také podileli
na celkové pifjemné atmostéfe obchodu, do kterého se bu-
dou zédkaznici radi vracet.

V roce 2011 ¢erpalo sluzbu celkem 10 klientd, z toho 7 Zen
a 3 muzi. 2 klienti cely rehabilitaéni program uspésné do-
kon¢ili a Cerpaji dalsi sluzby organizace. 1 klientka ukon¢ila
program pied¢asné, protoze ziskala zaméstnini na otevie-
ném trhu préce, coz je obecné prvotni Géel pracovni rehabi-
litace. 3 klienti v programu i nadéle pokracuji a 2 klienti
zvézili své aktudlni schopnosti a soucasny zdravotni stav,
a Cerpani sluzby si v prvnim tréninkovém mésici rozmysleli



a rozhodli se program ukon¢it. 2 klienti kvili zhorseni zdra-
votniho stavu program nedokondili. Je to ddno tim, Ze je
v obchodé umoznén trénink i velmi vdZné nemocnym klien-
tlim, ktef{ v minulosti nikdy (popf. jiz mnoho let) nepraco-
vali a §lo u nich o prvni zkusenost s plnénim pracovnich po-
vinnosti.

Obchod plni svou funkci nejen jako sluzba pro klienty, ale
jiz vice nez pét let je také prostfedkem k odstraiiovini pred-
sudka, které se na problematiku dusevniho onemocnéni vi-
zou. Obchod se stal jiz naprosto béznou soucdsti infrastruk-
tury dané lokality, md své stilé zdkazniky, nabizi cenové do-
stupné a origindlni zboZi (nékteré vyrobky pochdzeji z dilen
pro handicapované osoby, ¢imz podporujeme i jejich sluzby).
Podafilo se ndm ziskat dalsi nové dodavatele, jejichz vyrobky
rozsifuji sortiment naseho obchodu. Rovnéz jsme pfipravo-
vali ddrkové balicky pro firmy a v nabidce jsme méli i zpro-

stfedkovani vyroby vdno¢nich p¥ini podle pfani zdkaznika.
V rdmci dalsiho rozdifeni aktivit jsme pozddali o finanéni
prostiedky na zakoupeni prodejniho stinku. Jeho vlastnictvi
by ndm umoznilo jednodussi a prakti¢téjsi prodej vyrobki
na vybranych akcich, coz by ndsledné pfispélo k dalsi propa-
gaci sluzby.




SOCIALNI SLUZBY

Registracni ¢islo: 2342982

E Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4

E

Tréninkova kavirna Dendrit Kafé poskytuje od roku 2003
aktiviza¢ni trénink a ndcvik socidlnich a pracovnich doved-
nosti lidem s dusevnim onemocnénim. Kavirna vytvati bez-
pecny prostor pro ty, ktefi chté&ji a potiebuji ziskat zakladni
pracovni ndvyky a dovednosti. Cilem programu je také ové-
feni a zhodnoceni vlastnich schopnosti potfebnych pro na-
vrat na trh préce.

Kavérna nabizi dva typy tréninkovych mist: barman a akli-
dovy pracovnik. Kazdé misto umoznuje trénovat jiné doved-
nosti a vyzkouset si jinou miru zétéze. Po celou dobu reha-
bilitace klienty doprovazeji socidlni pracovnici, ktefi jim po-
skytuji stilou asistenci a podporu.

Kavérna je také pfirozenym prostiedim pro setkdvini vefej-
nosti s lidmi se zdravotnim hendikepem a podili se na borte-
ni predsudkay, stereotypti a mytd o dusevné nemocnych.

DENDRIT TRENINKOVA A RESOCIALIZACNI KAVARNA DENDRIT KAFE

Rehabilitace byla poskytnuta celkem 15 klientim (7 Zen a 8

muzi).

- Klienti byli ve véku od 23 do 54 let.

- Nejcastéjsi diagnézou byla schizofrenie (F 20; 9 klientt)

- Invalidni dichod 3. stupné ma priznano 12 klientd; 1 kli-
ent ma pfizndnu invaliditu 1. stupné; 1 klient béhem reha-
bilitace o invalidni diichod zaz4dal; 1 klient nem4 invalid-
ni dichod a neuvazuje o jeho zazaddni.

Vzhledem k tomu, Ze vétSina uZivateld sluzby méla pouze
kratkodobé nebo vibec Zddné pracovni zkuSenosti, splnila
sluzba cil pfedevsim ve smyslu aktivizace a zallenovini do
pracovniho procesu. Program zajistil klientim mozZnost zi-
skat realisticky ndhled na vlastni funkéni pfipravenost
(vlastni schopnosti, dovednosti, moznosti), ktery je nezbytny
ke spravné volb¢ dalsiho sméfovani. Klienti si vyzkouseli, jak



¢asto a kolik hodin denné dokézi pracovat, zda jsou ze zdra-
votniho hlediska na zaméstnani pfipraveni. Ovéfili si, co je
v prici nejvice bavi (napf. piiprava obcerstveni, proddvini,
kontakt se zdkazniky) a co je pro né naopak obtizné (napf.
vétsi pracovni kolektiv, price s penézi, asty kontakt s cizimi
lidmi). Diky této zkuSenosti mohou lépe zvolit budouci za-
méstndni, socidlni ¢i zdravotnickou péci, kterd nejvice odpo-
vida jejich aktudlnim potfebdm a zdravotnimu stavu.

V rdmci cild zaméfenych na propojovini mistni komunity
a lidi s dusevnim onemocnénim probéhla ve spoluprici s or-
ganizaci Clovék v tisni akce Promitej i ty. Zakaznici kavirny
méli moznost zdarma shlédnout Sest filmd festivalu Jeden
svét. Stejné jako v minulych letech se v kavirné uskute¢nilo
nékolik vystav, napiiklad vystava vytvarnych dél klientd
Centra dennich aktivit o. s. ESET-HELP.

V roce 2011 byla zahdjena spoluprice s Nadaci Vinci, kterd
poskytla tréninkové kavirné finan¢ni prostfedky na jeji re-
konstrukci. Rozsifeni kavirny a vytvofeni stavebné oddéle-
nych prostor pro kufdky a nekufdky je plinovdno na prvni
ctvrtleti roku 2012.

Deékujeme Jaroslavu Slimeckovi za pfimou préci s klienty,
za pomoc pii propagaci a zkvalitiiovani sluzeb kavérny, za
spravu socidlnich siti a realizaci akce Promitej i ty.

Dékujeme Nadaci Vinci — jmenovité Ing. Milanu Valento-
vi, Josefu Priknerovi a Radku Dvotikovi.




SOCIALNI SLUZBY

PRECHODNE ZAMESTNAVANI

Registra¢ni ¢islo: 1958443
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: Mgr. Tereza Koronthaly

Sluzba Pfechodné zaméstnivini nabizi Sest piechodnych
pracovnich mist, jejichZ nédplni jsou pfedevdim pochizkové
préace v kombinaci s administrativou s rozdilnou mirou z4té-
ze a ddle uklid zahrady. V rimci sluzby klient pfechodné
pracuje po dobu 6 mésici v bézné firmé za pfimé ¢i nepiimé
podpory socidlniho pracovnika. Klient si v pribéhu posky-
tovéni sluzby prohlubuje pracovni nivyky, dovednosti a sa-
mostatnost. Ziskavd nebo si obnovuje zkusenosti v bézném
pracovnim prostfedi. Mnohdy sluzba napomdhd klientim
v rozhodovini, zda pokracovat v nékterych rehabilita¢nich
programech, &i vstoupit na otevieny trh préce.

Ve sluzbé Prechodné zaméstnavini bylo v roce 2011 pfimo
zapojeno 12 klientt (9 muZi a 3 Zeny), a timto byla plné vy-
uZita nabizend kapacita sluzby. Nejcetnéjsi diagnéza klientd
sluzby byla z okruhu schizofrenie (F20 — F29) — celkem
8 klienti — a z okruhu afektivnich poruch (poruch nilady,
F30-39) — celkem 4 klienti. Pouze jeden ze zapojenych uzi-

vateli nebyl pozivatelem invalidniho diichodu. Vsichni kli-
enti ziskali prostfednictvim pfechodnych pracovnich mist
zkusenosti s praci v bézném pracovnim prostiedi a méli pi-
lezitost k tomu, aby si ovéfili a posilili své schopnosti a do-
vednosti. T¥i z klientd po skonéeni sluzby ziskali zaméstndni
na pozicich uréenych osobdm se zdravotnim postizenim na
otevieném pracovnim trhu, coZ povazujeme za velky dspéch.
Dalsi tfi pokracovali po skonéeni sluzby v jinych rehabilitac-
nich socidlnich sluzbach. T¥i klienti nenastoupili po ukonce-
ni sluzby do zaméstndni ani do jiné rehabilita¢ni sluzby, ale
ziskali potiebné sebevédomi a rozhodli se hledat si uplatné-
ni samostatné. Tii klienti pokracuji ve sluzbé na pfechod-
nych mistech i v roce 2012. Z téch, ktefi ukondili poskyto-
véni sluzby v roce 2011, se tak stalo u péti z nich po fddném

uplynuti sjednané doby (po 6 mésicich).

V rdmci sluzby Pfechodné zaméstndvani probihaji zaroveri
kontakty se zdjemci o vstup do sluzeb zaméstnavani posky-



tovanych o. s. ESET-HELP. V obdobi od 1. 1. 2011 do
14. 11. 2011 (vyhldsen ,stopstav kviili velkému poctu zd-
jemci) bylo evidovino celkem 112 zdjemct (58 Zen a 54
muzi). Z téchto zdjemct byl po pfedchozim osobnim jed-
nini a provedeni tzv. Setfeni potieb celkem 18 z nich nabid-

nut vstup do sluzeb zaméstnavini o. s. ESET-HELP.

Dékujeme tém, ktefi vytvofili pracovni mista pro nase klien-
ty: DROP IN o.p.s., Psychoterapeutickd a psychosomatickd
klinika ESET, s.r.0., Typografické studio Trilabit s.r.o.




SOCIALNI SLUZBY

PODPOROVANE ZAMESTNAVANI

Registra¢ni ¢islo: 7837955
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: Be. Petra Knobovd, DiS.

Sluzba Podporované zaméstnavini jiz od roku 2003 pomahd
lidem s dusevnim onemocnénim zvysit kvalitu jejich Zivota
a ziskat socidlni stabilitu prostfednictvim podpory pii hledd-
ni a udrzeni pracovniho mista na otevieném trhu préce.

Mezi hlavni cile této sluzby patii pfedevéim umoznit klien-
tim rozvinout ¢ obnovit pracovni a socidlni dovednosti,
podpofit klienty pfi volbé, hleddni a udrzeni zaméstndni na
otevieném trhu price, které odpovida jejich schopnostem
a moznostem. Dal$im neméné podstatnym cilem je umoznit
klientam ziskat zkusenost s praci a s jejim vyhleddvanim.

Klient Podporovaného zaméstnivéani neni pasivnim pfijem-
cem. Ve vybéru price, v procesu planovdni i pii formulovini
pracovnich cilii je jeho hlas urcujici.

V roce 2011 jsme pii hleddni price na otevieném trhu spo-
lupracovali s 24 klienty (12 Zen, 12 muzi).

- Klienti byli nejcastéji ve véku 27 — 46 let (18 klientt).

- Nejcastéjsi diagnéza byla z okruhu F 20 — F 29 Schizofre-
nie, poruchy schizotypdlni a poruchy s bludy (16 klientu).

- Invalidni diichod 3. stupné ma pfizndno 17 klientt (2 bez
ndroku na vyplatu). 6 klientd m4 invalidni diichod 1.stup-
né, 1 klient nema zddny invalidni diichod (a ani o ngj
nemd zdjem).

- Pfimou zkus$enost s praci na otevieném pracovnim trhu
nebo blizici se prici na tomto trhu ziskalo 15 klientd.
Vsichni klienti ziskali zkuSenost s hledanim price na ote-
vieném pracovnim trhu.

- Ke konci roku 2011 celkem 3 klienti pracovali ve svych za-
méstndnich déle nez 1,5 roku a 4 klienti ziskali pracovni
zkusenost v délce 8 mésici az 1 rok.



Dékujeme t€m, ktefi zaméstnali nase klienty:

Agentura ProVis
http://www.plakatovani.cz/

Altcom
http://www.altcom.cz/

CDV sluzby, s.r.0.
http://www.cdvsluzby.eu/cs

Cukréirna Vesmirna, o.p.s.
http://www.cukrarna-cukrarna.cz

DISPOSERVIS; s.r.0.

http://www.disposervis.cz/

Domov Sue Ryder, o.p.s.
http://www.sue-ryder.cz/

MegaTrans — vyrobni druzstvo invalidt
http://www.megatrans.cz/

Pekaftstvi Moravec
http://www.pekarstvimoravec.cz/

Rozmaryna, o.p.s.
http://www.rozmaryna-ops.cz/

Sans souci fine art, s.r.o.
http://www.sanssouciint.com/

Santé Network s.r.o.
http://www.sante.cz/cze/sante-network

Textilni chrdnénd dilna, BONA, o.p.s.
http://www.bona-ops.cz/

Typografické studio Trilabit, s.r.o.
http://trilabit.cz/

Utetni firma PONS

http://www.ucetni-online.cz/




SOCIALNI SLUZBY

SOCIALNI A PRACOVNI ZACLENOVANI OSOB S DUALNI DIAGNOZOU

Registra¢ni ¢islo: 7180701
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: MgA. Barbora Tomasova

Cilem sluzby je napomdhat ke zlepseni kvality Zivota klienti
— osob, které trpi duSevnim onemocnénim a zdvislost{ (na
ndvykovych litkich nebo ndvykovém chovini), pfedeviim
v oblasti pracovniho a socidlniho za¢lenéni. Pracovnici sluz-
by se snazi prispét ke stabilizaci ¢i zlepseni zdravotniho sta-
vu klientd po strdnce zavislosti i dusevni nemoci, rozvijet
dovednosti klientd, jejich kompetence a samostatnost pii fe-
$eni zivotnich situaci. Snazi se také informovat vefejnost (la-
ickou i odbornou) o problematice osob s dudlni diagnézou,
a prispivat tak ke zméné postoji a k odstranovani piedsudki
o osobéch s dusevnim onemocnénim.

Zikladni metodou sluzby je pfipadové vedeni (case mana-
gement) a tymova spoluprdce. Tym tvoii socidlni pracovnik
(case manager), lékaf psychiatr s AT specializaci a terénni
psychiatrickd sestra. Case manager ve spoluprici s tymem
poskytuje klientovi podporu, poméhd mu hledat a realizo-
vat vhodnd feSeni jeho problémi a Zivotni situace. Role

case managera spocivd v podpote klienta a v zajisténi a ko-
ordinaci vhodnych sluzeb v misté, kde se klient zdrzuje.
Klientiim ve sluzbé poskytujeme v rdmci case managemen-
tu také osobni a telefonickou asistenci a socidlné prévni
poradenstvi.

Ve sluzbé bylo pfimo zapojeno celkem 26 klientt (14 muzi
a 12 Zen), soucasné socidlni pracovnice byla v kontaktu s 10
zdjemci o sluzbu. Nejvice klientd bylo ve vékovém rozmezi
od 26 do 46 let. Tti klienti byli omezeni ve zpusobilosti
k prévnim dkonam.

Béhem roku byla sluzba ukoncena se 4 klienty, ktefi v ni byli
dlouhodobé (dva od roku 2007 a dva od roku 2009).
U vsech byla situace v dobé ukonéeni sluzby stabilizovana.
TH ukondili sluzbu na vlastni Zidost, ¢tvrtd klientka kvili
stéhovani do vzdileného mésta.



Pokud jde o problematiku, kterd se u klientd objevovala,
v rozdéleni podle jednotlivych Setfenych oblasti slo ze 33%
o oblast zdravi, 25% oblast financi (hodné otizka zadluZeni),
17% oblast price a vzdélavini, 3% oblast bydleni a 22% ob-
last vztaha. Vétsina klientd si prila se ve svych individudl-
nich plinech zabyvat 2 az 3 oblastmi soucasné, vyjime¢né
jen jednou nebo vétsim mnoZstvim nez tfemi soucasné.

Tym se od 1. 9. 2011 tcastni na ,,Vzdéldvani v integrovaném
piistupu k osobdm s dudlni diagnézou® porddaném Cen-
trem pro rozvoj péce o dusevni zdravi, ve kterém bude po-
kracovat i v roce 2012.




SOCIALNI SLUZBY

ASERTIVNI TYM

Registra¢ni ¢islo: 2442718
Adresa: Hekrova 805, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: Mgr. Petra Cern4, DiS.

Sluzba je uréena pro dospélé lidi se zdvaznym duSevnim
onemocnénim (schizofrenie a afektivni porucha), ktef{ vypa-
dévaji ze zdravotnické a socidlni péce a maji problémy do-
chézet k ambulantnim ogetfenim. Clenové tymu (socidln{
pracovnik, terénni psychiatrickd sestra a psychiatr) aktivné
a asertivné kontaktuji klienta v jeho pfirozeném prostiedi.
Pokud je klient hospitalizovan, navstivi ho ve zdravotnickém
zafizeni. Poslinim sluzby je zvysit klientovu samostatnost,
nezdvislost, posilit jeho zdroje podpory v okoli (sit ¢lend ro-
diny, pfitel a zndmych) a podpofit jeho setrvini v domécim
prostiedi. Clenové tymu pomdhaji klientovi zprostfedkovat
potiebné zdravotnické a socidlni sluzby. Podporuji klienta
v pravidelném dochézeni k 1ékaii, v uzivani 1éki, v navazo-
vani vztaht, v pééi o domdcnost, ve finanénim pldnovéni
a vyfizovani socidlnich zéleZitosti. Pracovnici se s klientem
setkdvaji nejcastéji v jeho pfirozeném prostiedi (doma).
V roce 2011 jsme zaznamenali celkem 28 klientd. Prede-
v$im $lo o kontakty od ambulantnich psychiatra. S 11 klien-

ty byla navézana aktivni spoluprice a byl s nimi naplinovin
postup poskytovani socidlni sluzby. Vétsiné klientd poméha-
me v oblasti zdravi, jde pfedevsim o doprovody k lékaii
a podporu v uzivini medikace. V roce 2011 se nim podafilo
snizit hospitalizace klientd, nikdo nebyl hospitalizovin kvali
zhorSeni psychického stavu. Zacali jsme také intenzivnéji
spolupracovat s Psychiatrickou 1é¢ebnou v Bohnicich. Kon-
taktovali jsme pét klientt jesté v dobé hospitalizace. S dlou-
hodobé hospitalizovanym klientem spolupracujeme na ni-
vratu domd. Dva klienti pracuji na otevieném trhu price
a jedna klientka v chrdnéné dilné.

Vznikla kritkd publikace o sluzbg, kterd byla rozeslina do
psychiatrickych ambulanci na Praze 11, 10 a 4 a organiza-
cim poskytujicim socidlni sluzby.

Sluzba byla prezentovdna na mezindrodni konferenci v Rot-
terdamu a na konferenci Vyssi odborné skoly socidlné pravni.



TERENNI PROGRAM PRO UZIVATELE NAVYKOVYCH LATEK

Registra¢ni ¢islo: 7255632
Adpresa: Starodubecskd 6/99, 107 00 Praha 10
Vedouci sluzby: Mgr. Daniela Nekulov, DiS.

Terénni program pro uzivatele ndvykovych latek je urceny
zejména nitrozilnim uZzivatelim drog. Prostfednictvim pro-
gramu Harm Reduction, sbérem infekéniho materidlu a na-
bidkou sluzeb zabrafiujicich $ifeni infekénich chorob na
béZznou populaci terénni program minimalizuje zdravotni ri-
zika spojend s uzivinim drog.

V roce 2011 doslo ke stabilizaci tymu terénnich pracovnikay,
coz povazujeme vzhledem ke stfidani pracovnika v pfedcho-
zich letech za velmi vyznamny faktor, ktery ovlivnil zvyseni
kvality poskytované sluzby a vedl ke zvy$eni poctu kontakti
a klientti. Terénni program pusobil na dzemi 5 méstskych
Casti — MC Praha 4, 8, 11, 14 a 10. Byl vytvofen novy sy-
stém sledovini sloZeni klientd terénniho programu (uZivani
droga, ndrodnost atp.), diky kterému se poskytované sluzby
lépe piizpusobily potfebdm drogové scény v dané oblasti.
Bylo vytvofeno velké mnozZstvi novych propagaénich mate-
ridld — 3 druhy letdkd, samolepky a také zdpalky s kontakt-

nimi ddaji terénniho programu. Program pusobil nadile tii

dny v tydnu.

Probéhlo 652 kontakti s uzivateli ndvykovych litek. Ve vét-
§iné pfipadi §lo o vyménny program. Celkem bylo vyméné-
no 29 458 injekénich stiikacek.

V roce 2011 absolvovali terénni pracovnici odbornou péti-
denni stdz v Nizozemi s cilem prohloubeni znalosti z oblasti
protidrogové prevence a navizdni novych profesionalnich
kontaktd.




SOCIALNI SLUZBY

SOCIALNI A PRAVNI PORADNA

Registra¢ni ¢islo: 8487274
Adresa: Vejvanovského 1610, 149 00 Praha 4
Vedouci sluzby: MgA. Barbora Tomasova

Sluzba je uréena pro dlouhodobé dusevné nemocné osoby,
popiipadé jejich blizké. Cilem sluzby je poskytnout témto
lidem potiebné informace k tomu, aby se mohli zorientovat
v nepiiznivé socidlni situaci, a dokdzali tak Fesit své existenc-
ni, socidlni, pracovni a pfipadné dalsi problémy. S ohledem
na své onemocnéni nejsou tito lidé schopni orientovat se
v pravnim a socidlnim systému a asto maji v béZnych insti-
tucich komunikaé¢ni problém se ziskinim potfebnych infor-
maci. Vétsina z nich m4d velmi nizké pfijmy a bézné advo-
kitni sluzby jsou jim nedostupné.

Sluzby pravni poradny poskytuje pravnik Mgr. Milan Mil-
ner. Sluzby socidlni poradny zajistuji dvé socidlni pracovnice.
V obou pripadech jsou sluzby poskytoviny na zékladé tele-
fonického nebo osobniho objedndni. Doba konzultace vy-
chazi z individudlni potfeby klienta, zpravidla trvd 30 minut.
Pokud to problematika klienta vyzaduje, je sluzba poskyto-

véna opakované.

Pravnik v roce 2011 poskytl 25 osobnich konzultaci. Z kli-
entd, ktefi vyhledali jeho rady, bylo 11 muzi a 14 Zen.
Mimo tyto osobni konzultace poskytl pravnik radu socidlni
pracovnici poradny ve véci dalsich klientd prostfednictvim
e-mailu. Socidlni pracovnice poskytly v poradné 82 konzul-
taci (29 muzi a 49 Zen).

Nejcastéji feSenymi problémy byly otdzky tykajici se finanéni
situace klientd, a to z asi 53 %. Slo o témata tykajici se socidl-
niho zabezpeceni — diichodti (28%), vzniklych dluht (19%),
Zédosti o hmotnou nouzi a dévky stitni socidlni podpory
(10%), otdzky kolem nemocenské (8%) a price, evidence na
ufadech price a podpory v nezaméstnanosti (7%). Ostatni
otézky se tykaly rozvodi a vyzivného (7%). V mensi mife se
objevovala témata, jako dédictvi, vlastnickd prava, bydleni,
zévislost, zptisobilost k pravnim tdkonim atp. Se slozitou
problematikou, kterd vyzadovala konzultaci s pravnikem, byli
klienti objednavéni do pravni poradny k Mgr. Milnerovi.



Vétsina klientd byli ob¢ané Prahy 11, ¢asto $lo o pacienty
kliniky ESET a klienty o.s. ESET-HELP. Sluzba byla po-
skytovdna v prostordch kliniky ESET.




DALSPAKTIMITY

ANONYMNI A PSYCHOLOGICKA PORADNA

Vedouci projektu: Mgr. Dana Illanové
Adresa: Brigadnika 353/559, 100 00 Praha 10

Anonymni poradna nabiz{ internetové poradenstvi a také
jednordzovou osobni konzultaci. Poradna je pfedevsim pro-
stfednikem pfi hleddni kontaktu na vhodné zdravotnické ¢
socidlni sluzby. Diky bézné dostupnosti internetu a anony-
mité je poradna snadno pfistupnd §iroké vefejnosti.

Nejcastéjsi problematikou zustavaji problémy vztahové, ko-
munikaéni a psychosomatické. Cast dotazii se také tykd ni-
vykovych nemoci. Bud jde o potizZe piimo tazateld, anebo se
problém tykd jejich blizkych — déti, rodic¢i, kamardda, part-
nerti. Snazi se ziskat néjaké informace o moznostech 1écby
a fedeni dané situace.

Poradna byla v roce 2011 nadale vyhleddvanou sluzbou, po-
et e-mailovych dotazi i osobnich névstév oproti minulému
roku vzrostl. Dotazy prostfednictvim e-maild jsou pro vétsi-
nu lidi stdle pfirozengjsi.

Zodpovézeno bylo celkem 230 dotazd, vyjimeéné byl kon-
takt s jednou osobu vicekrit. Pocet osob, se kterymi se jed-
nalo, byl 211. Osobni kontakt prostfednictvim anonymni
poradny vyhledalo 6 osob.



RESOCIALIZACNI POBYT

Koordinitor projektu: Jana Podhajsk4, DiS.

Tydenni resocializa¢ni pobyt pro lidi s dusevnim onemocné-
nim (pfevdzné klienty ESET — HELP) byl realizovén v srp-
nu roku 2011 v podhufi Luzickych hor nedaleko Nového
Boru.

Pobyt je organizovin kazdoroéné pfedevsim pro kladnou
odezvu klientd. Konkrétné v pozitivnim hodnoceni klienti
uvadéli napi.: ,Nasla jsem si zde nové pritele, libila se mi
moznost projet se na koni, byla skvéld zébava i spole¢nost.”
Celkové ocenovali pestrost programu, dobrou partu lidi
nebo okolni pfirodu. Mezi zdpory zaznivaly postesky nad
piilis horkym pocasim nebo nad delsi vzdalenosti k obcho-
du s potravinami.

Pobytu se tcastnilo celkem 16 klientd (10 muzt a 6 Zen).




DALSPAKTIMITY

EDUKACNI KURZY PRO RODINNE PRISLUSNIKY PSYCHIATRICKYCH PACIENTU

Koordinatorky projektu: Mgr. Petra Cernd a Mgr. Tereza Koronthaly

Edukaéni kurz pro rodinné piislusniky psychiatrickych paci-
entd byl realizovin v prabéhu 3 mésici v rdmci 6 dvouhodi-
novych setkdni. Kurz absolvovalo 9 ucastnika. Celkem 5
lektord piedneslo tato témata: Schizofrenie a psychotické
epizody, Lécba schizofrenie (druhy, u¢inky a uzivani 1éku, ri-
zika), Lécba schizofrenie — psychoterapie (vymezeni a druhy
psychoterapie, rodinnd terapie), Lécba schizofrenie — reha-
bilitace (vymezeni, pfistupy a formy rehabilitace, informace
o existujicich rehabilita¢nich programech) a Socidlni proble-

lidni dichody, davky socidlniho zabezpeceni).

Podle vysledkd dotaznikového S$etfeni, uskutecnéného na
konci kurzu, byli vsichni pfitomni ucastnici spokojeni
s néplni jednotlivych vzdélivacich blokd. Ziskané informace
povazovali za uzite¢né a pfinosné. Vyznam kurzu z hlediska
pfeddni odbornych informaci lze shrnout vyjidfenim dvou
respondentii: ,Na kurzu se mi nejvice libila ochota a népad
kurz zorganizovat, dile odbornost, zkusenost s problemati-
kou a osobni zdjem.“ ,Ted uz se lépe orientuji v socidlni
problematice a vim, kam se obracet.”



VZDELAVANI

S odbornou garanci Psychoterapeutické a Psychosomatické
kliniky ESET, s.r.o. pofidalo sdruzeni semindfe urcené od-
borné i laické vefejnosti. Lektory semindfi jsou odbornici
z oboru psychiatrie, klinické psychologie a psychoterapie.

V roce 2011 byly realizoviny tyto semindfe: Integrovany
psychoterapeuticky program pro schizofrenni pacienty
I. (pro odbornou vefejnost), Relaxace (pro odbornou i laic-
kou vefejnost) a nové také Sebeprezentace pfi hledini za-
méstndni (pro laickou vefejnost se zdjmem o danou proble-
matiku).




PROJEKTY ZEVROPSKYCH FONDY

INOVACE SLUZEB SOCIALNI REHABILITACE PRO DUSEVNE NEMOCNE
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* *

* *
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o

H- OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

Projekt byl zahdjen na podzim roku 2010. Realizace projektu bude ukoncena koncem roku 2012.

ESET — HELP jiz 10 let spolupracuje s nizozemskou or-
ganizaci Kwintes (dfive Vindicta), jez je jiz nékolik desitek
let nejvétsim poskytovaletem sluzeb socidlni rehabilitace
dusevné nemocnych (v¢. drogové zavislych) v Nizozemi.
Tato organizace ma dlouhodobé ovéfené postupy v oblasti
socidlné rehabilita¢nich sluzeb ve vlastnim prostfedi ne-
mocnych a v jejich svépomocném zapojovani. Pomoci pie-
nosu dlouholetych zkusenosti Kwintesu postupné inovuje-
me a zkvalitfiujeme naSe rehabilitaéni postupy (zejména

multiprofesni tymy, pfipadové vedeni, metody aktivizace
a zaclenovani klienti), zdokonalujeme vyhodnocovini slu-
Zeb a zvySujeme kvalifikaci pracovnikd. S pomoci zahra-
ni¢nfho partnera vytviiime novou metodiku price v socidl-
ni rehabilitaci a chceme ji rozifit mezi poskytovatele ob-
dobnych sluzeb v CR. Projekt je financovan z Evropského
socidlniho fondu Operaéni program Lidské zdroje a za-
méstnanost, prostfednictvim Ministerstva price a socidl-

nich véci CR.



ROZVOJ SYSTEMU VZDELAVANI MULTIDISCIPLINARNICH TYMU ESET - HELP, O.S.
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EVROPSKA UNIE
JPraha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti”

Projekt byl realizovan v obdobi od listopadu 2010 do dubna 2012.

Prostiednictvim projektu reflektujeme v dosavadnim systé-
mu vzdélavini zaméstnancd komplexné se ménici systém
odborné price s klienty, ktery ESET — HELP zavadi (mul-
tidisciplindrni tymy). Projekt zajiStuje pracovnikim tymi
komplexni vzdélavini na individudlni i skupinové bazi. Pii
napliiovdni cili projektu jsme spolupracovali s odborniky

z Ceské republiky i zahraniéi (napf. prof. Roberto Mezzina,
Itélie).

Projekt byl financovén z Evropského socidlniho fondu pro-
stfednictvim Operacniho programu Praha — Adaptabilita,
Magistrat hl.m. Prahy.




FINANCNI HOSPODAREN
WKAZ ZISKU A ZTRAT (ve ziednodugeném rozsahu, v tis. K&)

Dotaceze | gggg 6agg | Spotrebované 163 614 767
statniho rozpoctu nakupy celkem
Dotace . 712 712 | Sluzby 1369 355 | 1724
z uzemnich celku
Prijaté prispévky 491 491 | Osobni naklady 5699 876 6575
Trzby za vlastni Dané
vykony a za zbozi 145 1336 1481 3 11 14
a poplatky
celkem
Ostatni naklady 10 73 | 83
Odpisy 13 13
Celkem 7 246 1827 9073 247 1929 9176




ROZVAHA PRO NEVYDELECNE ORGANIZACE (ve ziednoduseném rozsahu, v tis. K&)

A. | Dlouhodoby nehmotny majetek 42 42
A. Il Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 729 729
A. Il Opravky k diouhodobému majetku celkem - 486 - 499

B. | Zasoby celkem 34 28
B. Il Pohledavky celkem 70 378
B. lIl Kratkodoby finanéni majetek celkem 1722 1733
B. IV Jin& aktiva celkem 162 15

A. Vlastni zdroje celkem 965 863
A. I'dmeni celkem 895 966
A. ' Wysledek hospodareni celkem 70 - 103
B. Cizl zdroje 1308 15663
B. I Kratkodobé zavazky 649 653
B. I Jin& pasiva celkem 659 910
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FINANCNI HOSPODAREN!

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

O overeni Ucetnictvi a UCetni zaverky za rok 20711 spolecnosti ESET-HELP o. s.

Provedl jsem audit pfilozené uletni zavérky spolecnosti
ESET — HELP o. s. k 31. prosinci 2011. Za sestaveni ucetni
zavérky je odpovédny statutdrni orgin spole¢nosti. Moji tlohou
je vydat na zakladé auditu vyrok k této ucetni zavérce. Ovéfeni
uletni zavérky bylo ukonceno 26. 6. 2012 sepsinim této zpravy.

Audit jsem provedl v souladu se zdkonem o auditorech Ceské
republiky a Mezindrodnimi auditorskymi standardy. Tyto
standardy pozaduji, aby byl audit naplinovin a proveden tak,
aby auditor ziskal pfiméfenou jistotu, Ze Gletni zdvérka neob-
sahuje vyznamné nespravnosti. Audit zahrnuje vybérovym
zpusobem provedené ovéfeni Gplnosti a prikaznosti ¢dstek a
informaci uvedenych v Gcetni zdvérce. Audit rovnéz zahrnuje
posouzeni pouzitych Géetnich postupt a vyznamnych odhada

V Praze dne 26. 6.2012

udinénych spole¢nosti a zhodnoceni celkové prezentace ucet-
ni zavérky. Jsem presvédcen, Ze provedeny audit poskytuje
piiméfeny podklad pro vyddni vyroku.

Pii ovéfovani ucetni zavérky jsem nezjistil Zddné skute¢nosti,
které by naznalovaly, Ze Gcetni zdznamy, na zakladé kterych
byla tcetni zdvérka sestavena, nebyly Gplné, prikazné a sprav-
né ve véech vyznamnych souvislostech.

Podle mého nédzoru ucetni zdvérka poddvid ve vSech vyznam-
nych ohledech vérny a poctivy obraz finanéni pozice ob¢an-
ského sdruzeni k 31. prosinci 2011 a vysledku hospodateni za
rok 2011 v souladu se zdkonem o ucetnictvi a piislusnymi

predpisy Ceské republiky.

Ing. Petr Hodoval
Auditor ¢. opravnéni 1192
28. pluku 10

101 00 Praha 10




AKTUALNI KONTAKTNIUDAJE

ESET - HELP, o. s., ICO: 62937260, Sidlo: Vejvanovského 1610, 149 00 Praha 4, Telefon: 272 940 879 — 880,
E-mail: info@esethelp.cz, Webové stranky: www.esethelp.cz, Cislo Ustu; 3017307 — 504/0600 GE Money Bank

Sluzba/pozice Jméno Telefon E - mail

Predseda predstavenstva MUDr. Ondrej Pec 272 940 879-80 eset.pec@volny.cz
Finanéni a projektova manazerka | Veéra Sulcova 272 920 297 director@esethelp.cz
Kancelar Marie Klausova 774186 262 office@esethelp.cz
Technicka a hospodarska sprava | Renata Konopaskova 272 940 879 klinikaeset@volny.cz
Vedouci rehabilitace Jana Podhajska, DiS. 739 630 201 esethelp@volny.cz
Asertivni tym Mgr. Petra Cema, DIS. 734 596 536 asertivni.tym@esethelp.cz

Centrum dennich aktivit

Mar. Anna Vaculikova, DiS.

Jana Snauerova, DIS.

733120 332, 272 916 590

centrum@esethelp.cz

Chranéné bydleni

Bc. Radka Nemcova, DiS.

739 994 980, 272 916 590

chranenabydleni@esethelp.cz

Podporované zaméstnavani

Bc. Petra Knobova, DIS.

731 444 133, 272 937 712

podpor.zam@esethelp.cz

Prechodné zaméstnavani

Bc. Tomas Kasik

733 120 331

prech.zam@esethelp.cz

Socialni a pracovni zac¢lefovani
osob s dualni diagnézou

MgA. Barbora Tomasova

739 630 202

dualky@esethelp.cz

Socidlni a pravni poradna

MgA. Barbora Tomasova

272 940 879-80

socialni.poradna@esethelp.cz

Terénni program

Mgr. Daniela Nekulova

5 . . . Oto Wichterle, DIS. 721 240 191 teren.drogy@esethelp.cz
pro uzivatele navykovych latek X P
Jana Snauerovg, DIS.
Tréninkova resocializa¢ni Mgr. Katerina Kostlanova 734 850 982 kavarna@esethelp.cz

kavarna Dendrit Kafé

Jaroslav Slamecka

kavama2@esethelp.cz

Tréninkovy obchod Galerie Vazka

Bce. Radka Havlikova

731444134, 267 914 611

galerie.vazka@esethelp.cz
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Tisk: Princo International s.r.o., Naklad: 100 kust
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